
تعداد  نام درس 1ترم  ردیف
 واحد

تعداد  نام درس  2ترم 
 واحد

تعداد  نام درس  3ترم 
 واحد

تعداد  نام درس  4ترم 
 واحد

 مسیو متابول یمیشویب 1
 یورزش

فیزیولوژِی ورزشی و سلامت  2
 روان

 6 پایان نامه 2 فیزیولوژِی ورزشی بالینی 2

 و یبدن تیفعال یابیارز 2
 یجسمان یآمادگ

فیزیولوژِی ورزشی و  2
 تندرستی

تجویز فعالیت بدنی ویژه  2
 سالمندان

2   

 آناتومی و فیزیولوژی 3
 پیشرفته ورزشی

   2 استرس محیطی و فعالیت بدنی 2 تغدیه ورزشی و تندرستی 2

پژوهش در  یروش ها 4
 یورزش یولوژیزیف

اصول تجویز فعالیت های  2
 ورزشی

2     

در  یآمار یروش ها 5
 یورزش یولوژیزیف

     2 سمینار در فیزیولوژِی ورزشی 2

6         
 6 جمع واحدها 6 جمع واحدها 11 جمع واحدها 11 جمع واحدها

 واحد 32 مع کل واحدها:ج
 


